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                                                                RELAZIONE DI MISSIONE ANNO 2022 

 
L’Associazione “Così Come Sei” onlus, mutuata dall’Associazione Karis onlus, nata il 29 febbraio 
2012, ri-nasce a Ragusa nel 2018 per volontà di un gruppo di genitori accomunati dal desiderio 
di “definire” il presente e “progettare” il futuro dei propri figli diversamente abili. 
La  denominazione  racchiude  in  sé  l’idea  che  ogni  persona  va  amata  ed  accettata  nella  sua 
autenticità, convinti che la diversità debba essere considerata un valore aggiunto per la società. 
Da qui parte la nostra organizzazione, senza scopo di lucro per scelta e per amore dei nostri figli. 
Nessun interesse più grande poteva accomunarci. 
  Gli  obiettivi  che  l’associazione  si  prefigge  vanno  nella  direzione  di  quanto  sancito  dall’art. 3 

(punto c) della Convenzione ONU, vale a dire “la piena ed effettiva partecipazione ed inclusione 
nella  società  delle  persone  con  disabilità”.  L’  associazione  è  stata  riavviata  da  sei  famiglie  che 
hanno scelto di fondare il centro diurno anticipando dei fondi necessari per l’attivazione dei servizi 
assistenziali  e  ludico-ricreativi.  Inizialmente,  è  stato  scelto  un  locale  dato  in  comodato  d’uso 
gratuito da una famiglia vicina all’associazione che, per un anno, ha deciso di sostenere la nostra 
causa. Nel 2019, è stato preso in locazione dalla Fondazione “Padre S.re Licitra, un locale molto più 
ampio e rispondente alle necessità e, grazie alle opere di ristrutturazione interna, oggi ha tutti i 
requisiti previsti dalla normativa vigente. Esso costituisce la sede dell’attuale centro diurno socio-
educativo-abilitativo  a  Ragusa in via E.  Fieramosca  n.32/A; è  provvisto  di  spazi interni adibiti a 
laboratori del “fare”, una palestra, una cucina- pranzo ed ampi spazi esterni per una progettualità 
mirata al miglioramento delle competenze psico-fisiche dei ragazzi diversabili,  in cui poter svolgere 
attività che ci permettono di superare l’impostazione del classico centro diurno. Per ciò si pensa, 
in  concomitanza  dell’imminente  ristrutturazione  esterna  dei  locali,  da  parte  della  proprietà,  di 
progettare,  la realizzazione di un parco inclusivo con giochi ed attrezzi sportivi per i nostri ragazzi 
con  bisogni  speciali  ma  anche  per  i  loro  pari  normodotati  affinchè  possano  stare  più  possibile 
INSIEME e all’aria aperta. 

 Oggi contiamo circa 50 associati con 24 assistiti di età variabile dagli 8 ai 45 anni, con disabilità 
intellettive,  fisiche,  psichiche,  relazionali  e  comportamentali,  di  lieve,  media  e  grave  entità. 
L’associazione mira a dare una risposta al forte bisogno di INCLUSIONE SOCIALE che emerge in 
famiglie della provincia di Ragusa che vivono all’interno del proprio nucleo il disagio 
dell’emarginazione sociale dei propri cari, diversamente abili.  
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Per  poter  modificare  l'atteggiamento  culturale  sulla  disabilità,  occorre  prendere  coscienza  di 
cosa essa significhi, attivando processi empatici di rispetto, solidarietà e inclusione positiva. A 
dover cambiare, infatti, è la percezione della condizione di disabilità, perché spesso manca la 
consapevolezza del vissuto dell'altro e, per farlo, riteniamo sia fondamentale creare occasioni di 
contatto e scambio tra di noi, con la città e le persone che la abitano. 
Lo  abbiamo  fatto  a  partire  dalla  scelta  di  una  sede,  non  solo  adeguata  da  un  punto  di  vista 
funzionale,  ma  anche  visibile  e  facilmente  raggiungibile,  col  sottile  significato  di  rimettere  al 
centro ciò che è stato sempre “periferico”.  
La vicinanza con la parrocchia del Preziosissimo Sangue ha permesso un primo lavoro di apertura 
e integrazione sul territorio, convogliando interesse per le nostre attività e per i nostri i ragazzi, 
creando opportunità di volontariato e una rete amicale che non ci saremmo immaginati. A partire 
dalla spontaneità di queste relazioni abbiamo creato dei percorsi di volontariato che mettano al 
centro chi offre il proprio tempo e le proprie risorse, così come sono, armonizzandolo con i tempi 
e i bisogni del centro. 
Tutti  gli  interventi  si  attuano  attraverso  attività  educative  che  mirano  ad  aiutare  la  persona 
riconoscendo le sue difficoltà per costruire, laddove è possibile, strategie alternative per 
affrontarle, senza ignorare i limiti derivanti dal deficit. Questa tipologia di lavoro va a guardare alla 
persona nella sua totalità e non in relazione alla sua disabilità, ponendo l’accento sul suo contesto 
socio-culturale,  sulla  sua  storia  personale  e  sulla  sua  famiglia.  I  ragazzi  partecipano  ai  vari 
laboratori attivi e ai vari progetti che si svolgono nel tessuto sociale circostante, partendo da abilità 
già  possedute  per  valorizzarle  in  funzione  di  un  migliore  inserimento  sociale,  inteso  sia  come 
capacità di autonomia che possibilità di entrare meglio in contatto con l’ambiente e le persone  
favorendo  l’interazione  e  l’integrazione  sociale. Ogni  laboratorio  o  attività  viene  programmata 
dalla nostra equipe composta da operatori specializzati del settore (Ass.Sociale,  Animatore socio-
culturale, Operatori  socio-sanitari  ed  Operatori  socio-assistenziali),  coadiuvati  da  professionisti 
volontari che prestano la loro opera a titolo gratuito non solo per donare ma perché ne traggono 
un riscontro emotivo di grande benessere per cui insegnanti, istruttori sportivi, cuochi, 
musicoterapisti, artisti, ruotano attorno all’associazione creando una bella rete di amicizie.  

 Si organizzano iniziative di solidarietà con le famiglie dei ragazzi iscritti e momenti culturali con 
enti  ed  associazioni  presenti  sul  territorio  promuovendo  la  cultura  dell’inclusione  e  della 
diversità vista come ricchezza e valore aggiunto per la società.  Dal 2020 l’Associazione “Così 
come  sei”, con la  Riforma  del  Terzo  Settore  è  inquadrata  come  Associazione di Promozione 
Sociale e dal febbraio 2021 è iscritta all’Albo della Regione Sicilia e accreditato all’Assessorato 
alla Famiglia e delle Politiche Sociali come Centro diurno per persone con disabilità e, da aprile 
del 2021, è stata accreditata al Comune di Ragusa sotto la stessa voce ed offre servizi in seno al 
distretto 44 della provincia di Ragusa. Offre servizi istituzionali per progetti nazionali dell’INPS 
(Home Care Premium). 
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L’ente  fa  parte  del  Coordinamento  Provinciale  Pro  Diritti  H  e  del  Coordinamento  del  Terzo 
Settore;  partecipa  al  Comitato  Consultivo  dell’ASP  7  di  Ragusa  esprimendo  i  bisogni  delle 
persone con disabilità che accoglie affrontando il tema importante del “Progetto di Vita” della 
persona con disabilità non ancora redatto e di cui si chiede stesura sia al Comune di Ragusa che 
all’Azienda Sanitaria locale. 
E’ stato attivato un protocollo d’intesa con alcuni istituti superiori della città di Ragusa, con cui 
far partire degli stage di alternanza scuola lavoro. 
L’Alternanza scuola-lavoro, come recita il sito del MIUR, è una modalità didattica innovativa, 
che attraverso l’esperienza pratica aiuta a consolidare le conoscenze acquisite a scuola e testare 
sul campo le attitudini di studentesse e studenti, ad arricchirne la formazione e a orientarne il 
percorso di studio e, in futuro di lavoro, grazie a progetti in linea con il loro piano di studi. Un 
cambiamento  culturale  per  la  costruzione  di  una  via  italiana  al  sistema  duale,  che  riprende 
buone  prassi  europee,  coniugandole  con  le  specificità  del  tessuto  produttivo  ed  il  contesto 
socio-culturale italiano. 
L’idea  è  proprio  quella  di  offrire  agli  studenti  dell’alternanza  la  possibilità  di  scoprire  e 
approfondire aspetti su di sé e l’Altro, qui inteso come il soggetto con disabilità, creando dove 
possibile  una  sorta  di  tutoraggio  alla  pari  in  attività  che  hanno  a  che  fare  con  percorsi  di 
socializzazione, di scoperta dell’ambiente, rilanciando un’immagine della disabilità più prossima 
e meno stigmatizzata. 

 Nel 2021, grazie ai fondi derivanti dalla campagna del 5X1000 è  stato acquistato un pulmino   
Renault Master 9 posti (usato) con pedana, adatto al trasporto di persone in sedia a rotelle. 

Con i fondi provenienti dal 5 X1000 e dalle erogazioni liberali del 2022 il CdA ha approvato di 
sostenere  le  famiglie  monoreddito  e  che  non  percepiscono  fondi  da  progetti  nazionale, 
aumentando per i loro figli le ore di frequenza al centro.  
Nel  2022  l’Associazione  “Così  come  sei  è  stata  iscritta  nella  sezione  B)  “Associazione  di 
Promozione  Sociale“  del  Registro  Unico  Nazionale  del  Terzo  Settore  con  D.D.G.  n.  1787  del 
03/10/2022. 
Al  fine  di  garantire  maggiore  sostegno  alle  famiglie  degli  assistiti,  dal  mese  di  giugno  2023, 
l’Associazione  essendo  accreditata  come  Centro  diurno  semiresidenziale,  ha  organizzato  gli 
spazi adeguati  per garantire il servizio “Notti Sollievo” a chi ne dovesse fare richiesta, 
favorendone un alleggerimento del carico di cura. L’idea è quella di abbinare il sollievo delle 
famiglie (dando opportunità di sperimentare momenti di distacco e prepararsi al “Dopo di noi”) 
ad un’esperienza di socializzazione e autonomia per le persone con disabilità. 

 Al  centro  diurno  prestano  la  loro  opera  n. 10  operatori  con  qualifica  attinente  l’attività                
lavorativa svolta, per i quali si fa riferimento al CCNL e n.8 volontari con titoli e specificità per i 
quali possono operare presso l’associazione e n.1 persona addetta alla manutenzione ordinaria 
dei locali. 
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 Per quanto sopra esposto, si allegano copia dell’Atto costitutivo e dello Statuto aggiornato, i 
nominativi dei membri del Consiglio di amministrazione, l’elenco degli utenti, dei dipendenti e 
dei volontari.  
 

Ragusa 26/04/2023 

      Presidente  

Firmato digitalmente da:

ALBERGHINA AGNESE
 

Firmato il 23/06/2023 11:11
Seriale Certificato: 1572127
Valido dal 24/06/2022 al 24/06/2025
InfoCamere Qualified Electronic Signature CA


	Pagina 1
	Pagina 2
	Pagina 3
	Pagina 4

